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Die Landessportblinde in Deutschland

Die Landessportbunde (LSB) sind die Dachorganisationen des organisierten Sports in den 16
Bundeslandern. Sie bilden — gemeinsam mit den Spitzenverbanden und den Verbénden mit besonderen
Aufgaben — eine der drei Saulen des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Ihre zentrale
Aufgabe: den Sport auf Landesebene vertreten, fordern und weiterentwickeln.

1. Aufgaben der Landessportbinde

* Interessenvertretung: Bindeglied zwischen Sport, Politik und Verwaltung auf Landesebene.
Forderung des Breitensports: Unterstitzung von Vereinen und Verbanden bei Sportangeboten
fur alle Altersgruppen.

e Leistungssportentwicklung: Kooperation mit Olympiastitzpunkten und Fachverbanden.

* Integration & Inklusion: Umsetzung von Programmen fir gesellschaftliche Teilhabe.
Qualifizierung: Aus- und Fortbildung fur Ubungsleiterinnen, Trainerinnen und Vereinsvorstande.
Finanzielle Férderung: Beratung und Vergabe von Fordermitteln fir Sportstatten, Projekte und
Ehrenamt.

2. Struktur & Mitgliederzahlen

¢ 16 Landessportbiinde — je einer pro Bundesland.

» Uber 86.000 Sportvereine sind tiber die LSB im DOSB organisiert.

¢ Mitgliedschaften: rund 28,8 Millionen (Rekordwert).

¢ Beispiel NRW: 17.300 Vereine mit 5,48 Mio. Mitgliedern (Stand April 2025).

3. Aktuelle Entwicklungen 2025

e Ehrenamt unter Druck: Laut Sportentwicklungsbericht 2023—-2025 sieht sich fast jeder fiinfte
Verein durch fehlendes Engagement gefahrdet.

¢ Finanzielle Herausforderungen: Steigende Energie- und Personalkosten belasten Vereine und
LSB.

¢ Digitalisierung: Ausbau digitaler Services fur Vereine (z. B. Online-Bestandserhebung, E-
Learning).
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e Leistungssportreform: LSB fordern weniger Birokratie und bessere Ausstattung der
Olympiastitzpunkte.

¢ Gesellschaftliche Verantwortung: Programme fir Integration, Gewaltpravention und
Nachhaltigkeit werden ausgebaut.

4. Politische Rolle

Die LSB sind Schliisselakteure in der Sportpolitik der Lander. Sie wirken in Gremien wie
der Sportministerkonferenz mit und setzen sich fir die Umsetzung der Bundesmilliarde fir
Sportstatten, die Starkung des Ehrenamts und die Férderung von Inklusion ein.

Service & Links

e DOSB: Mitgliedsorganisationen
¢ | andessportbund NRW — Zahlen & Fakten

e Sportentwicklungsbericht 2023—2025

Stand: September 2025
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https://www.dosb.de/ueber-uns/mitgliedsorganisationen
https://www.lsb.nrw/lsb-nrw/zahlen-daten-fakten
https://www.dosb.de/themen/mensch-und-sportverein/ehrenamt-und-engagement/sportentwicklungsbericht

